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Ecole de Théatre
Ecole de Musique
Président : M. J. Orio

Vice-Président : M. J-Y Gourvenec Ecole de, D_anse

Trésorier : M. G. Sésia Arts, Creatlon, Club
Trésoriére-adjointe : Mme A-F. Lacaes : ARLA
Secrétaire : M. G, Augis Ateliers Forme, Bien-étre
Secrétaire-adjointe : Mme P. Desnoyers

Composition du Bureau

Equipe Administrative

Directrice : Mme D. Beaud

E D ITO Secrétaire : Mme K. Ribot

Chers adhérents, chéres adhérentes,

Dans cette plaquette figure tout le programme des activités proposées par
'AVEC pour la saison 2024-2025 : musique, danse, théatre, ateliers artistiques,
créatifs, forme et bien-étre etc.
De nouvelles activités sont prévues comme le yoga et danse chinoise pour les
enfants, la danse orientale et bollywood pour les ados, de la peinture et du
dessin pour les ados et les adultes. Nul doute que vous trouverez parmi toutes
nos activités celles qui vous attirent et vous conviennent. N’hésitez pas a faire
le pas pour vous inscrire. Plus que jamais les professeurs dont les qualités et
les compétences sont reconnues comptent sur vous pour honorer leur cours de
votre présence.
Quant a I'’Association, elle a besoin de vous pour conforter et soutenir sa mis-
sion de contribution a un nécessaire acces a la culture pour tous.
Les tarifs pratiqués ont peu varié cette année et vous gardez toujours la possibi-
lité de minorer le colt de vos inscriptions par le recours aux aides financieres a
solliciter auprés de nombreux organismes : CAF, CCAS, Pass culture, CSE etc.
Nous vous accompagnerons dans les démarches pour les obtenir. Nous savons
pouvoir compter sur votre fidélité et votre capacité a mobiliser vos voisins, vos
amis et bien d’autres personnes encore pour qu’ils nous rejoignent et puissent
bénéficier des activités proposées. Le nombre de 400 inscriptions pour la sai-
son derniére n’'a pas été atteint et nous relevons a nouveau avec vous ce défi
cette année pour qu’il soit effectif. Merci a vous.
La pratique d’activités artistiques et culturelles est un formidable outil d’émanci-
pation et ce, quel que soit son age. Elle valorise la créativité de chacun, favorise
les rencontres et le partage mais aussi le respect et 'acceptation de l'autre.
Belle saison a toutes et a tous.

Jean Orio, président de 'AVEC
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S’inscrire
A I'AVEC, 2 rue Paul Gauguin 78570 Chanteloup-les-Vignes, a partir du 19 /08 / 2024
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi :

14h00 - 18h00
Mercredi de 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 18h00 et le Samedi de 10h00 a 12h00

Au Forum des Associations - Complexe sportif David Douillet
78570 Chanteloup-les-Vignes. (au stand de ’AVEC)
le 07 /09 /2024 10h00 - 17h00
Reprise des cours a partir du Lundi 16 /09 / 2024

Documents a fournir :

- Certificat médical obligatoire pour les activités physiques.

- Justificatif de domicile.

- Réglement.

A défaut du réglement et / ou du certificat médical, I’éléve sera exclu dés le 2éme

cours.
Afin de choisir I'activité qui vous convient le mieux, vous pouvez effectuer un cours
d’essai par activité, durant les 15 premiers jours de la saison, sans engagement.
(cotisation adhésion exigée)

Renseignements, informations : 01 39 74 99 74 ou association.avec@orange.fr ou
https://lwww.avec-chanteloup-les-vignes.fr/

Les cours seront dispensés selon les mesures sanitaires en vigueur.

Tarifs adhésion

Ladhésion a 'association est obligatoire pour toute inscription.
Le réeglement s’effectue par chéque a 'ordre de I’AVEC ou en espéces et doit
étre séparé du paiement de I'activité. (En espéces, chéques a l'ordre de '’AVEC).

Adhésion enfant 15 €/personne 15 €/personne
Adhésion adulte 20 €/personne 25 €/personne
Adhésion famille (3 inscriptions et +) 40 €/personne 40 €/personne

Adhésion CA 20 €/ personne 25 €/ personne



Acces a la culture

Aide au financement de vos cours

Financements pour les jeunes :

. ‘.'. pass iz
Pass Culture 7™
hauts-de-seine  yvelines

- Aide aux activités culturelles et spor- A partir de 15 ans et jusqu’a 18 ans.
tives pour les collégiens et lycéens Modalités sur le site : pass.culture.fr
- Soutien financier de 80 a 100 euros.

pour les jeunes de 11 a 18 ans.

Pour en bénéficier : créer votre

compte sur passplus.fr

Financements pour les enfants et les adultes :

o

Centre Communal dAction Socale X
ie Educative et Culturelle

- Aide a la culture et aux activités spor- Tous les adhérents peuvent bénéficier
tives pour les enfants du Programme de 10% de réduction a partir de 2 ac-
de Réussite Educative et DEMOS ainsi tivités pour eux ou au sein d’'un méme
que pour les enfants porteurs de Han- foyer.
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- Le Pass Adulte
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Agenda Cult

Forum des Associations (Complexe sportif David Douillet) 07 Septembre 2024
Festival Groove au Phénix 23 Novembre 2024
Tournoi de Scrabble Duplicate - Salle des fétes 24 Novembre 2024
Semaine des Droits de la Femme Mars 2025
Printemps des Poétes au Phénix 15 et 16 Mars 2025
Battle de Break Dance au Phénix 17 Mars 2025
Spectacle de Théatre et Musique au Phénix 24 Mai 2025
Gala de Danse au Phénix 14 Juin 2025
Spectacle de ’AVEC au Phénix 21 Juin 2025

Projets culturels et socioculturels

LAVEC s’associe aux programmations culturelle, associative et éducative
de la Ville de Chanteloup-les-Vignes et de ses partenaires. Elle travaille
en collaboration avec le Centre National de la Danse Pierre Doussaint de
la CU-GPS&O.

LAVEC est partenaire de : LAVEC propose :

- Carnaval de Chanteloup - Des stages de pratiques

- Fiestasso artistiques et culturelles tout public.
- Orchestre a I’'Ecole - Une Scéene Ouverte Musicale

- Demos un dimanche par mois.

- Festival Bazar Cité - Des mini-auditions.

- Noél de I'Espoir - Danse Country participative.

- Animation de Noél

- Semaine du droit de la Femme

- Festival Jazz en Vignes

Passerelle Art et Culture a ’AVEC

LAVEC accueille les associations Jazz en Vignes, LEnsemble
Vocal de I'Hautil, Play Ground, Big Band MC et la Compagnie des
Louveteaux.




Ecole de Théatre

Cours de Théatre

Benoite Vandesmet - Professeur et Comédienne

Atelier Enfant

Eveil (5/6 ans)
Eveil (6/ 7 ans)

Enfant (7/ 11 ans)

Atelier Adolescent

Ado (12 ans et +)

Atelier Adulte

Samedi
Samedi

Samedi
Samedi

13h00 a 14h00
14h00 & 15h00

09h30 a 11h00
11h00 & 12h30

Samedi

15h00 & 16h30

A définir en fonction des intéressés.

Atelier Enfant et Adolescent : Maximum 12 par groupe.
Atelier Adulte ouvert pour 8 personnes minimum.

TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Tarif Chanteloup Tarif Extérieur
tarif brut -10% tarif brut -10%
Atelier Eveil 140 € 126 € 160 € 144 €
Atelier Enfant /
Aolosears 195€ | 175€ | 225€ | 202€
Atelier Adulte 290 € 261 € 330 € 207 €

* voir page d’aides financiéres au début du livret.




Ecole de Musique

Cours collectifs (a partir de 4 ans)

Ecole de musique ouverte :

Possibilité aux éléves (enfant et adulte) de venir répéter leurs morceaux durant
les heures d’ouverture, en dehors de leur cours habituel.

Eveil Musical

Eveil (A partir de 4 ans ) Mercredi
Samedi

Formation Musicale découverte

10h30 a 11h15
Aprés-midi

Découverte ( a partir de 6 ans) Mercredi 11h15 a 12h00
Samedi Aprés-midi

Atelier Jazz Christian Decune

Adolescent / Adulte Mercredi 20h00 a 21h00

Atelier Musique Actuelle

Tous ages Mardi

Orchestre percussions / cuivres _Hervé Millet

Horaires a définir

Tous les éléves ayant au moins 1 an d’instrument

Jeudi

18h00 a 19h00

Formation Musicale (Solfege)

Line Lefebvre

La Formation Musicale :

sens du rythme, oreille, chant, lecture de la musique écrite, travail en groupe
Elle est vivement conseillée pour permettre I'apprentissage global de son instrument.

FM 1ére année

Mercredi 16h30 a 17h30

FM 2éme année

Mercredi 17h30 a 18h30

FM 3éme année

Jeudi 18h15 a 19h15




Cours individuels (a partir de 6 ans)

Horaires a déterminer avec le professeur a la rentrée.

Guitare (acoustique, électrique, basse) : christian Decune

Mercredi / (autre jour a définir 4 la rentrée)
Piano : svetlana Ramic / Jean-Baptiste Niamkey / Jean-Francois Desrus / Nicolas
Lundi / Mercredi / Vendredi / Samedi
Harpe (Classigue /Celtique) : Joana Nogueira
Vendredi

Trompette : Hervé Millet

Jeudi
Violon : Jean-Francois Desrus
Mercredi / Vendredi
Saxophone . Thibaut Bonnouvrier

Mardi
Batterie : Richard Martinez

Mardi / Samedi

FlUte traversiére : Line Lefebvre

Mercredi / Jeudi




Ecole de I\/Iljique

TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Tarif Chanteloup Tarif Extérieur

Eveil Musical 125 € 112 € 145 € 130 €
FM découverte 125 € 112 € 145 € 130 €
e e | 145€ | 130€ | 165€ | 148€
eerdazz ] 180 € 162€ 200€ | 180€
e eidue 180€ | 162€ | 200€ | 180¢€

Atelierdazz /
Orchestre Adulte 200 €

Atelier Musique
Actuelle Adulte 200 € 180 € 230 € 207 €

180 € 230 € 207 €

Instrument seul

cours 30’ 475 € 427 € 545 € 490 €
Instrument seul
cours 45 650 € 585 € 7T45€ | 671€

Instrument 30’

+ FM 570 € 513 € 655€ | 589€

Instrument 30’ +
cours d’ensemble

570 € 513 € 655 € 589 €

Instrument 45’

. FM 740 € 666 € 850€ | 765€

Instrument 45’ + 740 € 666 € 850 € 765 €

cours d’ensemble




Ecole de Dan

Danse Eveil et Initiation Z
Angelxuan Zhang

Atelier Enfant

Eveil (4 /7 ans) Mercredi 14h15 a 15h15
Danse Chinoise Mercredi 15h15 a 16h15
(6/10 ans)

Initiation Rythme Jazz Mercredi 16h15a 17h30
(6/10 ans)

-

Danse orientale, Bollywood N g e -
) y (/\‘

Catia Merzoug

Ado / Adulte
Bollywood Ado Vendredi 17h30 a 19h00
Orientale Ado
Bollywood Adulte Vendredi 19h00 & 20h30
Orientale Adulte Vendredi 20h30 & 22h00

TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Tarif Chanteloup Tarif Extérieur

tarif brut -10% tarif brut -10%

Eveil (4 /7 ans)

Danse Chinoise / 140 € 126 € 160 € 144 €

Rythme Jazz
(6/10 ans)

Danses : orientale, 295 € 203 € 255 € 230 €

bollywood...

* voir page d’aides financiéres au début du livret.



Ecole de Danse

HIP HOP

Nadege Aziagbenou - Nouveau professeur le samedi

1 cours par semaine_Nouveau professeur

Enfant

Samedi ou
Samedi

2 cours par semaine_Nadége Aziagbenou

A partir de 10 ans

14h00 & 15h00
15h15 & 16h15

Mardi et / ou
Jeudi

Danses latines

19h00 a 21h00
18h45 a 20h45

Renata
Adulte / Ado

Salsa / Samba
/ Pagode (en duo)

Samba / Pagode
/ Funk (en solo)

TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Samedi

Mercredi

Tarif Chanteloup

tarif brut

-10%

16h30 & 18h00

20h00 & 21h30

Tarif Extérieur

tarif brut

-10%

Hip-hop Enfant

b o San 140 € 126 € 160 € 144 €
Plip-hop Jido 300 € 270€ | 345€ | 310€
Danses latines 225 € 203 € 255 € 230 €

* voir page d’aides financiéres au début du livret.




Arts, Creation, Club

Ateliers Artistiques

Dessin - Peinture _Chantal Lorio

Adulte Lundi 14h00 & 16h00
Enfant (7/11 ans) Lundi 17h30 & 19h00
Adulte / Ado Jeudi 20h00 & 22h00

Arts Plastiques__Jeréme

Enfant (a partir de 6 ans) Mercredi ou 10h00 a 12h00
Mercredi 13h30 a 15h30

BD/Manga _Alexis Racunica / Yann Ferreira

BD/Comics /Manga Samedi 10h30 a 12h00
(@ partir de 10 ans)

BD/Comics / Manga Samedi et /ou 13h15 a 15h00
(& partir de 7 ans) Samedi 15h00 a 16h15

Club

Scrabble Duplicate Nicole Bonnin Sans réduction  CLV___ EXT
Adolescent /Adulte  Lundi 20h00 & 22h30 10€  10€




Arts, Création,

Club ‘

TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Arts Plastiques
Enfant

tarif brut

Tarif Chanteloup

Dessin - Peinture 250 €
adulte

Dessin - Peinture

o 185 €
BD / Comics / 185 €
Manga

Scrabble 10 €

-10%

Tarif Extérieur

tarif brut

235 €

285 €
215 €

215 €

-10%

* voir page d’aides financiéres au début du livret.




Ateliers Forme, Bien-étre

Ateliers Forme, Bien-étre

Joélle Nacmias - Christelle Mery
Le Do-In est une pratique d’automassage favorisant la relaxation.
Le Yoga est la pratique d’un ensemble de postures et d‘exercices de respiration

qui vise a apporter un bien étre physique et mental. «’
Do-In_Joélle Nacmias - professeure dipldomée J
1 cours par semaine

Adulte Mardi 10h00 a 11h30

Yoga __Christelle Mery - professeure diplémée
1 cours par semaine

Adulte / Ado Mercredi 18h00 a 19h30
Mercredi 19h30 a 21h00
Enfant (8 /12 ans) Mercredi 16h45 a 17h45

ZUMBA
Virginie Businaro

Le nombre de créneaux de zumba variera en fonction du nombre d’inscrits.

Zumba Fitness Danse : Virg’team Virginie Businaro (Instructeur certifié)
1 cours par semaine

Adulte / Ado Mercredi 19h30 a 20h30
TABLEAU TARIFAIRE 2024 - 2025

Tarif Chanteloup Tarif Extérieur

tarif brut -10% tarif brut -10%

Do-In

Zumba Fitness 290 € 261€ 330 € 297 €

Danse (1 cours/sem.)

Yoga Adulte / Ado 270 € 243 € 310 € 279 €

Yoga Enfant 140 € 126 € 160 € 144 €
* voir pages d’aides financiéres au début du livret. (@
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